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EMPRESAS DE 
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MARKETING 
DIGITAL 

HUMANO: 
• LIC NUTRICION 
•INSTRUCTORA 
MINDFULNESS 
•INSR FITNESS 
TECNOLOGÍA: 
•INTERNET 
•PLATAFORMA DE 
CONFERENCIA 
• DISPOSITIVOS 
ELECTRÓNICOS 
• REDES SOCIALES 
• PAGINA WEB 
• MARKETING 
DIGITAL  
ECONÓMICOS 
 

 

PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN 
CONSCIENTE Y FITNESS ON LINE 
A CARGO DE UN EQUIPO 
INTERDISCIPLINARIO  

PERSONAS CON 
SOBREPESO 
CRÓNICO QUE HAN 
RECORRIDOS 
DIFERENTES 
OPCIONES DE 
TRATAMIENTO Y NO 
LOGRAN 
ADHERIRSE A LOS 
MISMOS  U 
OBTENER 
RESULTADOS A 
MEDIANO/LARGO 
PLAZO.  

 
 
AUTOMATIZADAS 
DIRECTAS  
 

PAGINA WEB 
REDES SOCIALES 
HERRAMIENTAS 
DE MÁRKETING 
DIGITAL  

CIFRAS CRECIENTES DE SOBREPESO Y 
OBESIDAD EN LA POBLACIÓN GLOBAL Y 
SUS COSTOS ASOCIADOS A NIVEL DE 
CALIDAD DE VIDA Y  SISTEMA DE SALUD 

PLATFORMA DE VIDEOCONFERENCIAS 
MARKETING DIGITAL 
SERVICIOS 
EQUIPAMIENTO TECNOLÓGICO 
SERVICIOS PROFESIONALES  
ESTRUCTURA FÍSICA/MOBILIARIOS 
IMPUESTOS 

 

CADA 10 PERSONAS QUE 
CONTRATEN EL PROGRAMA, 2 
INGRESARÁN SIN CARGO  

COSTO DE PARTICIPACIÓN 
MENSUAL AL PROGRAMA  

BUSCAR EL BIENESTAR FÍSICO, 

PSIQUICO Y EMOCIONAL, A TRAVÉS 

DE UNA MIRADA INTERNA PARA 

IDENTIFICAR LOS OBSTÁCULOS 

INCONSCIENTES QUE IMPIDEN  

LA ADHERENCIA A HERRAMIENTAS 

QUE PERMITAN EL DESCENSO DE 

PESO. 


